
Presupuestar para rentar

EMPIECE A AHORRAR 
Aparte una pequeña cantidad cada mes para ahorrar. Incluso una

cantidad pequeña se va acumulando mes a mes. 

ESTABLEZCA SU PRESUPUESTO PARA LA RENTA
Teniendo en cuenta sus ingresos y su lista de gastos, calcule cuánto
puede pagar de renta y servicios públicos al mes.  

ESCRÍBALO 
Enumere y establezca un orden de prioridades en lo que gasta el dinero.

Considere qué gastos son necesarios y qué gastos son solamente cosas

que quiere. Solicite ayuda de los programas públicos que pueda (p. ej.,

estampillas (SNAP), asistencia temporal para familias necesitadas (TANF),

seguro social por incapacidad (SSDI), Medicaid) y otros recursos de la

comunidad a los que califique y que le puedan ayudar a aumentar sus

ingresos o reducir sus gastos. 

UTILICE DINERO EN EFECTIVO
Tenga una cantidad de dinero disponible para gastar en cosas que no

son necesarias. Cuando se le acabe, ya no puede gastar más. 

PAGE SUS DEUDAS
Si tiene deudas con propietarios anteriores o servicios públicos,

empiece a pagar esas deudas. Si tiene otras deudas, elija la deuda con el

interés más alto y pague lo más que pueda en esa cuenta cada mes. 

¡PERSEVERE!
Tener un presupuesto será más fácil cuanto más lo haga. Sea paciente

consigo mismo y empezará a desarrollar hábitos saludables. Encuentre

más recursos en mint.com, GreenPath y BetterMoneyHabits.com.

¡Visite n2n.org para obtener más consejos para rentar!

CONSEJOS PARA RENTAR


